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Para trabajadores expuestos al humo
de incendios forestales en su trabajo

Guia para el instructor

Proposito de este modulo de capacitacion

Puede usar esta presentacion con diapositivas para cumplir con los requisitos de
capacitacion de las reglamentaciones sobre la regla de emergencia para el humo de
incendios forestales del DOSH (WAC 296-62-085). Puede leer los requisitos de
capacitacion en la regla, al final de esta guia.

Los temas cubiertos en este mdédulo son los que exige la regla. Sin embargo, usted puede
usar materiales diferentes que cubran estos temas si cree que seran mas efectivos.

Preparacién

1. Recursos y materiales que necesitara:

e Un saldn tranquilo con los accesorios béasicos para la comodidad de los
participantes
Una computadora y un proyector para la presentacion de PowerPoint
Copias de los materiales de apoyo (opcionales)

e Certificados para entregar al grupo como comprobantes de asistencia
(opcionales)

e Una lista de capacitacion donde los asistentes anoten sus nombres, para sus
registros (recomendada)

2. Repaso de los materiales de la presentacién.
Tomese el tiempo para revisar cada una de las diapositivas y leer las notas para el
instructor que acompafan a cada una. Sitiene alguna pregunta después de
repasar los materiales, puede comunicarse con su oficina local de L&l (ver la pagina
3) para recibir ayuda antes de impartir su primera presentacion.

3. Personalizacion de la presentacion.

e Lainformacion que contiene este modulo se aplica a todos los lugares de trabajo.
Para brindar una experiencia efectiva en la capacitacion, personalice este
contenido para reflejar las practicas de seguridad reales de su lugar de trabajo y
las precauciones que reflejen sus practicas reales de trabajo (monitoreo de la
calidad del aire, procedimientos de respuesta a emergencias, etc.). Varias
diapositivas indican en donde puede incluir informacion especifica de su lugar de
trabajo. El solo uso del médulo de capacitacion sin la informacion especifica del
lugar de trabajo podria no satisfacer todos los requisitos de capacitacion.

e Sitiene PowerPoint en su computadora, es facil afladir informacion adicional a la
version en PowerPoint después de descargarla. La version en PowerPoint puede

Humo de incendios forestales -1- Guia para el instructor
Version 08/2021




Programa de capacitacion en PowerPoint — Humo de
incendios forestales

Para trabajadores expuestos al humo de incendios forestales
Guia para el instructor

modificarse, pero las modificaciones que cambien el significado esencial o que
eliminen informacion podrian no cumplir con los requisitos de capacitacion.

e Siusa la version impresa en PDF, las diapositivas no pueden modificarse, pero
usted puede proporcionar la informacién especifica para su lugar de trabajo de
forma oral o como material de apoyo impreso.

4. Prepare los materiales y programe la clase

e Sitiene un sistema de video proyeccién para computadoras, lo Unico que debe
hacer es asegurarse de que la presentacion funciona y hacer copias de los
materiales de apoyo.

e Programe la clase en una fecha y hora que sean convenientes para la mayoria
de las personas. Si quiere que participen muchos trabajadores y supervisores,
trate de no formar grupos con mas de 15 asistentes.

Presentacion de la capacitacion

Imparta la presentacion
Puede usar sus propias palabras, en vez de simplemente leer el guion.

Aliente la participacion

También es util involucrar a los miembros de la audiencia tanto como sea posible,
haciendo preguntas e invitdndolos a hablar sobre sus propios trabajos, su exposicion al
humo de incendios forestales, su uso de equipos de proteccion personal y las
sugerencias que tengan para reducir su exposicion al humo de incendios forestales.

Preguntas y respuestas

Conteste todas las preguntas de la mejor manera posible. Incluso si no tiene los
conocimientos técnicos para contestar muchas preguntas sobre el humo de incendios
forestales, aun puede contestar las preguntas importantes sobre la manera en que su
compariia estd abordando la exposicion de los trabajadores. Si le hacen alguna
pregunta sobre el humo de incendios forestales que necesite ayuda para contestar,
puede comunicarse con la oficina de L&l en su localidad que aparece en la siguiente
pagina, o enviar correo electrénico a DOSHconsultation@Ini.wa.gov.

Seguimiento

En un plazo de una o dos semanas de que imparta la capacitacion, seriarecomendable
gue tome unos minutos para hablar con algunos de los trabajadores y supervisores
para asegurarse de que entendieron lo presentado y como se aplica a ellos.

Obtenga ayuda

Si tiene preguntas mientras se prepara para impartir esta presentacion, o si le hacen
preguntas durante la presentacion que necesite ayuda para contestar, envie correo
electronico a DOSHconsultation@Ini.wa.gov o servicios de consulta al 360-870-2269.

Requisitos de Capacitacion en las Reglas de Humo de Incendios Forestales
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Revise los requisitos de capacitacion que se encuentran en las reglas de humo de
incendios forestales aqui:
e Regla de Humo de Incendios Forestales, Industria General (Capitulo 296-820
WAC)

e Regla de Humo de Incendios Forestales, Agricultura (WAC 296-307-09805 a
396-307-09860).
Se puede encontrar mas informacion en la pagina web de Humo de Incendios
Forestales de L&I.”
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https://lni.wa.gov/safety-health/safety-rules/rulemaking-stakeholder-information/_WildFire/WFS-permanent-Spanish.pdf#page=28
https://lni.wa.gov/safety-health/safety-rules/rulemaking-stakeholder-information/_WildFire/WFS-permanent-Spanish.pdf
https://www.lni.wa.gov/safety-health/safety-topics/topics/wildfire-smoke
https://www.lni.wa.gov/safety-health/safety-topics/topics/wildfire-smoke

